


Willkommen! Ich bin Daniela Baumann, Visionärin, Autorin und Unternehmerin, und leidenschaftlich darin, Frauen dabei zu unterstützen, ihre 

Kraft zu entdecken und ihr volles Potenzial zu entfalten.

Mein Weg war nicht immer leicht, aber er war zutiefst erfüllend—und genau das möchte ich mit Ihnen teilen.

Vor Jahren, als alleinerziehende Mutter in finanziellen Schwierigkeiten, wandte ich mich meiner Leidenschaft für Tanz zu, auch wenn die Chancen 

nicht auf meiner Seite standen. Das führte mich dazu, 15 Pole-Dance-Studios in der Schweiz zu gründen, wo ich aus erster Hand erlebte, wie 

Frauen ihr Leben verändern können, indem sie ihre Stärke und ihr Selbstbewusstsein annehmen. Aus dieser Erfahrung heraus wurde mir klar, 

dass meine Mission darin besteht, Frauen zu ermutigen, Hindernisse zu überwinden und ihre eigene Geschichte in die Hand zu nehmen.

Heute habe ich das Privileg, als internationale Rednerin Frauen aus der ganzen Welt zu erreichen. Ob ich nun auf der Bühne in Dubai stehe oder 

Women Leaders Events in der Schweiz und Deutschland veranstalte, mein Ziel bleibt dasselbe—Frauen dabei zu helfen, ihre Stimme zu finden, 

ihr Selbstwertgefühl zu stärken und ihre Träume in die Tat umzusetzen.

Ich verstehe die Herausforderungen, die einem begegnen können. Doch ich weiß auch, dass jeder Kampf eine Chance für persönliches 

Wachstum ist. Durch meine Auftritte und die Women Leaders Events schaffe ich Räume, in denen Frauen sich gegenseitig unterstützen, ihre 

Geschichten teilen und gemeinsam wachsen können.

Für mich ist der lohnendste Teil meiner Arbeit, die Transformation der Frauen zu sehen, mit denen ich in Kontakt trete—Frauen die bereit sind, 

aufzustehen, zu gedeihen und außergewöhnliche Zukünfte zu erschaffen. Gemeinsam brechen wir Barrieren, bauen Träume auf und machen die 

Welt für alle Frauen heller.

Lasst uns gemeinsam Frauen ermutigen, ihre Ziele zu verfolgen!

Meine Geschichte



Hier feiern wir die bemerkenswerten Geschichten erfolgreicher Frauen, die trotz großer Hindernisse ihre Träume verwirklicht haben. Jede Episode präsentiert 

inspirierende Geschichten, die sie ermutigen werden, an ihre eigenen Ziele zu glauben und nicht aufzugeben, selbst wenn die Herausforderungen groß sind.

Begleiten sie uns auf einer Reise durch die Leben dieser unglaublichen Frauen, die Widrigkeiten mit Resilienz und Entschlossenheit überwunden haben. Ihre 

Erfahrungen werden sie nicht nur motivieren, sondern auch wertvolle Einblicke und praktische Ratschläge bieten, um sie auf Ihrem eigenen Weg zum Erfolg zu 

unterstützen.

Schalten sie ein, um die Stärke in ihnen zu entdecken und sich inspirieren zu lassen, weiterzumachen, egal wie schwierig der Weg auch sein mag.

Dieser Podcast ist mehr als nur Geschichten; es ist eine Bewegung, um jede Frau zu ermutigen, ihre Träume ohne Entschuldigung zu verfolgen.

Welcome to «The Daniela Baumann Show»!

ZUM PODCAST

https://www.youtube.com/@DanielaBaumannOfficial/podcasts
https://www.youtube.com/@DanielaBaumannOfficial/podcasts
https://www.youtube.com/@DanielaBaumannOfficial/podcasts


Suchen sie eine Keynote-Sprecherin, die Ihr Publikum inspiriert und dazu motiviert, ins 

Handeln zu kommen? Mein Vortrag „Von Broke zu Boss: Der Weg einer 

alleinerziehenden Mutter zur Serienunternehmerin“ liefert genau das.

Ich habe mein Leben von einer finanziell kämpfenden alleinerziehenden Mutter zu 

einer erfolgreichen Unternehmerin transformiert und 15 Unternehmen aufgebaut. 

Durch meine eigene Geschichte zeige ich dem Publikum, wie man Hürden überwindet, 

Resilienz annimmt und seine Träume mit unbeirrbarer Entschlossenheit verfolgt.

Die wichtigsten Erkenntnisse:

1. Inspiration durch persönliche Erfahrung:

Ich teile meinen persönlichen Weg von Kampf und Triumph und zeige ihrem Publikum, 

dass Erfolg möglich ist, egal welche Umstände sie haben.

2. Praktische Strategien:

Von meinem ersten unternehmerischen Schritt bis zum Aufbau mehrerer 

Unternehmen biete ich reale, umsetzbare Schritte, die das Publikum in ihrem eigenen 

Leben anwenden kann.

3. Ermächtigung und Resilienz:

Ich lehre, wie man Herausforderungen in Chancen verwandelt und einen Weg für 

persönliches und berufliches Wachstum ebnet.

Book me to speak!

Authentizität:

Meine Geschichte ist echt und nachvollziehbar, sie verbindet sich 

mit Menschen, die ähnliche Herausforderungen durchleben.

Wirkungsvolle Einsichten:

Ich biete nicht nur Inspiration, sondern auch praktische 

Werkzeuge, um Hindernisse zu überwinden und Erfolg zu 

erzielen.

Fesselnde Präsentation:

Mein Vortrag ist eine kraftvolle Erzählung, die motiviert und 

einen bleibenden Eindruck hinterlässt.

HIER GEHT'S ZUM VIDEO

Daniela spricht am

Gladiator Summit in Dubai 

https://daniela-baumann.com/de/#gladiator-summit


Im Jahr 2008, als alleinerziehende Mutter ohne finanzielle Mittel, eröffnete ich das erste Loft1 Studio in der Schweiz. In den folgenden 10 Jahren 

habe ich stolz auf 15 Studios erweitert und ein Team von 75 Trainerinnen aufgebaut. Heute gedeihen die Loft1 Studios weiterhin in der Schweiz 

und bieten einen Raum, in dem Frauen sich selbst stärken und durch Fitness und Gemeinschaft wachsen können.

www.loft1.ch

Seit 2023 organisieren wir Veranstaltungen für Frauen in Dubai, der Schweiz und Deutschland, die darauf abzielen, Frauen zu ermutigen, ihr 

volles Potenzial auszuschöpfen. Im Jahr 2024 haben wir unsere Vision erweitert und den «Women Leaders Club» gegründet, eine Gemeinschaft, 

die sich der Förderung von Verbindungen und Unterstützung unter Frauenführern widmet.

Unser Ziel ist es, Veranstaltungen in verschiedenen Ländern auszurichten und so Gelegenheiten zu schaffen, in denen Frauen überall gedeihen 

und sich gegenseitig inspirieren können.

www.womenleadersevents.com

Unternehmen

https://loft1.ch/
https://loft1.ch/
https://womenleadersevents.com/
https://womenleadersevents.com/


Presse

ZUM ARTIKEL ZUM ARTIKEL DOWNLOAD PDF DOWNLOAD PDF

https://www.success.com/from-dancer-to-global-entrepreneur-daniela-baumann-on-empowering-dreams/
https://www.laweekly.com/shining-influence-daniela-baumanns-journey-to-inspire-and-elevate-women-worldwide/
https://daniela-baumann.com/wp-content/uploads/Daniela-Baumann-Haute-Bazaar.pdf
https://daniela-baumann.com/wp-content/uploads/Daniela-Baumann-Forbes.pdf


«KEEP GOING»

bedeutet weitermachen und nicht aufgeben. Bevor ich mein erstes von fünfzehn Pole Fitness-Studios eröffnet habe, war 

ich alleinerziehende Mutter von zwei Söhnen, hatte 30.000 Franken Schulden, keinen Businessplan und keinen Investor 

– aber ich hatte eine Idee, von der ich mich nicht abbringen ließ, bis ich sie schließlich verwirklicht habe. Heute lebe ich 

das Leben, das ich mir immer erträumt habe.

Mit diesem Arbeits- und Motivationsbuch möchte ich ihnen das notwendige Werkzeug in die Hand geben, damit auch 

sie mit ihrer Idee erfolgreich werden. Sie erhalten Einblicke in mein Leben, aber auch wertvolle Tipps, Anregungen, 

Anleitungen und Fragen, die sie direkt im Buch beantworten können.

Lassen sie uns gemeinsam ihr Leben erfolgreich machen – wenn ich es geschafft habe, dann schaffen sie es auch!

**Momentan ist das Buch nur in deutscher Sprache erhältlich.

KEEP GOING!

Erhältlich auf Amazon Deutschland

Über das Buch «KEEP GOING»

JETZT BESTELLEN

https://www.amazon.de/KEEP-GOING-DEINER-erfolgreich-wirst/dp/3948606064?language=en_GB


Sie können mich über folgende E-mail Adresse kontaktieren:

contact@daniela-baumann.com

Oder benutzen sie das Anfrageformular auf

www.daniela-baumann.com

Contact

mailto:contact@daniela-baumann.com
https://daniela-baumann.com/
https://www.facebook.com/danielabaumannofficial
https://www.instagram.com/danielabaumannofficial
https://www.youtube.com/@DanielaBaumannOfficial
https://www.linkedin.com/in/daniela-baumann/



